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PROGRAMME FORMATION CREATION SITE WEB

= Intitulé de la formation : Création Site Web : Votre Vitrine Digitale
= Certification : Créer et gérer des sites web avec WordPress (Tosa)
=  Code RS : RS6965 du 18-12-2024

= Organisme Certificateur : ISOGRAD (TOSA)

Objectif :

m  Acquérir une maltrise opérationnelle de WordPress, adaptée aux besoins du web
professionnel.

m  Comprendre les principes techniques et fonctionnels du CMS pour en assurer la gestion
quotidienne.

» Etre capable de produire et organiser des contenus web optimisés pour la lisibilité et le
référencement.

= Personnaliser I'apparence et les fonctionnalités d’un site via les thémes, extensions et widgets.

m Se préparer efficacement a la certification Tosa WordPress, qui validera les compétences
acquises et favorisera I'employabilité.

Prérequis :

= Avoir un PC Portable ou Ordinateur de bureau + Casque Audio + Webcam
= Avoir une bonne connexion Internet

Contenu de la Formation :

Niveau 1 — INITIAL (score 1 a 350) :
Objectif pédagogique : Découvrir I'interface WordPress et identifier ses fonctionnalités de base.
1. Administration & Configuration

Comprendre le principe d’un CMS

Télécharger, installer et accéder a WordPress

Créer un compte utilisateur

Identifier les menus de base (Articles, Extensions, Apparence...)

2. Extensions & Widgets

m  Accéder aux extensions installées par défaut
m Activer/désactiver une extension native
n Identifier le menu "Widgets" et son role

3. Rédaction & Intégration de contenus

m  Créer un article simple
m  Appliquer une mise en forme de base : titre, paragraphe, gras, italique
m  Enregistrer un brouillon

4. Thémes

= Reconnaitre un theme par défaut
m  Accéder ala liste des themes installés
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Niveau 2 — BASIQUE (score 351 a 550)

Objectif pédagogique : Publier et organiser des contenus simples, activer des extensions et
configurer les bases du site.

1. Administration & Configuration

»  Naviguer dans le tableau de bord

m  Gérer son profil utilisateur (nom, mot de passe, e-mail...)
n Utiliser la barre d’administration

m  Comprendre I'utilité des menus

2. Extensions & Widgets

= Installer et activer une extension depuis le catalogue
m  Ajouter un widget dans une zone prévue (sidebar, footer...)
m  Effectuer une mise a jour d’extension

3. Rédaction & Intégration de contenus

m  Ajouter un nouvel article

s Publier et dépublier un contenu

= Modifier la mise en forme : listes, images, liens hypertexte
= Supprimer un article

m  Appliquer un théme depuis la bibliotheque
m  Visualiser un théme avant activation

Niveau 3 — OPERATIONNEL (score 551 a 725)

Objectif pédagogique : Gérer de maniere autonome un site WordPress dans un contexte
professionnel.

1. Administration & Configuration

Gérer plusieurs utilisateurs et leur attribuer des roles
Paramétrer le tableau de bord selon ses préférences
Faire les mises a jour WordPress en toute sécurité
Configurer les réglages généraux, lecture, écriture

2. Extensions & Widgets

= Identifier les besoins métiers en extensions (contact, sécurité, cache...)
m  Rechercher, installer, tester et supprimer une extension
m  Ajouter des widgets pour enrichir I'expérience utilisateur

3. Rédaction & Intégration de contenus

m  Ajouter des catégories et étiquettes a un article
m Intégrer des médias (images, vidéos, PDF)
= Planifier une publication / Antidater un article
n  Utiliser un modeéle de page
m  Créer un logo et une favicon personnalisée

4. Thémes

s Télécharger et activer un theme externe
»  Modifier la page d’accueil a partir des réglages du theme
m  Sauvegarder la configuration avant changement de theme

Immatriculé sous le SIRET : 983 995 218 00010 | Numéro de déclaration d'activité : 11922697292
Adresse : 1 RUE DU DEBARCADERE, 92700 COLOMBES
Mail : contact@skillsprint.fr — Site web : www.skillsprint.fr — Téléphone : +33 (06) 52 76 38 78
Page2/5 V 2025.12



w
mEmskiLL
]

Niveau 4 — AVANCE (score 726 a 875)

Objectif pédagogique : Optimiser techniquement un site WordPress, assurer sa sécurité et son
référencement.

1. Administration & Configuration

Mettre le site en maintenance

Mettre en conformité RGPD (bandeau cookies, page politique de confidentialité)
Sauvegarder et restaurer une base de données

Importer / exporter du contenu

Supprimer un compte utilisateur et ses données associées

Gérer les blocs Gutenberg

2. Extensions & Widgets

m Installer une extension de mise en cache (ex : W3 Total Cache)
= Ajouter une extension de sécurité (ex : Wordfence)

m  Débugger une extension mal installée

m  Ajouter une extension de SEO (ex : Rank Math, Yoast)

3. Rédaction & Intégration de contenus

m  Gérer les URL pour optimiser le référencement
Gérer les types de fichiers et formats médias acceptés

m  Configurer le menu principal du site
m  Créer des articles multipages
m  Gérer les commentaires : modération, spam, réponses
m  Créer des formulaires (Contact Form 7 / WPForms)
4. Thémes

m  Personnaliser un théme avec I'éditeur de théme
m Identifier les éléments affectés par un changement de théme
m  Préparer une migration de théme sans perte de données

Niveau 5 — EXPERT (score 876 a 1000)

Objectif pédagogique : Développer, personnaliser, sécuriser et optimiser un site WordPress sur
mesure. Etre en mesure de former d'autres utilisateurs.

1. Administration & Configuration

m  Débugger WordPress via les fichiers systeme

m  Optimiser les performances (compression, chargement différé, base de données)
= Migrer un site WordPress vers un autre hébergement ou nom de domaine

»  Modifier les répertoires systéme (wp-content, uploads, etc.)

2. Extensions & Widgets

Gérer les slugs pour améliorer le SEO

Développer un widget personnalisé

Accéder et gérer les mu-plugins (extensions incontournables)
Traduire une extension ou un widget via un fichier.po/.mo

3. Rédaction & Intégration de contenus

m  Créer des permaliens personnalisés
m  Créer des menus a plusieurs niveaux (sous-menus et méga menus)
= Automatiser les sauvegardes avec envoi vers un serveur distant
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m  Configurer les notifications sur formulaire

4. Thémes

Créer un théme enfant

Développer un théme personnalisé (HTML, CSS, PHP de base)
Publier un théme dans le répertoire WordPress

Gérer les favicons et la charte graphique globale

Adapter I'affichage pour le responsive design

Résultats Attendus a la Fin de la Formation :

Ala fin de la formation, I'apprenant devrait étre en mesure de :

Créer, configurer et administrer un site web WordPress en autonomie.
Rédiger, organiser et mettre en forme des contenus adaptés a une publication web.

Chaisir, installer et paramétrer des extensions en fonction de ses besoins (contact,
sécurité, SEQ, cache...).

Personnaliser I'apparence d’un site via les themes, widgets, menus et logos.
Assurer la maintenance, la sécurité, et la sauvegarde d’un site WordPress.

Déployer un site fonctionnel, professionnel et responsive, adapté aux standards du
web.

Prix et durée de la formation :

Durée de la formation Nombre d’heures en | Nombre de semaines | Prix TTC €
Visio Approximatives
14h 14h 4 3 6 semaines 1400
24h 24h 6 a 10 semaines 2400
34h 34h 7 a 12 semaines 3400

Moyens et méthodes pédagogiques
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Formation entiérement a distance selon votre disponibilité
Accompagnement par un formateur en Visio-conférence
Cours individuel (Sessions de 2 Heures ou plus)

Test de niveau au début de la formation

Examen d’évaluation a la fin de formation en vue de I'obtention de la certification
« Créer et gérer des sites web avec WordPress (Tosa) »
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Modalités pédagogiques adaptées aux personnes en situation de handicap

Notre référente handicap se tient a votre disposition par téléphone (07 55 54 05 86) ou par
mail au contact@skillsprint.fr.

Toutes nos formations sont accessibles aux personnes a mobilités réduites. Aprées la prise en
compte des besoins, une adaptation est possible en lien avec nos partenaires acteurs du
champ du handicap pour le bon suivi et déroulement de la formation.

Déficience auditive : évaluations accessibles avec handicap léger ou appareillage adapté.

Déficience visuelle : évaluations accessibles avec handicap léger, visuel modéré ou léger
binoculaire.

Les Points forts
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Formation alliant I'interactivité de séances avec un formateur certifié et méthodes trés
innovantes

Le planning est établi en fonction de vos disponibilités.
Cours individuels en Visio-conférence
Passage de certification, reconnue par I’état francais, en fin de parcours

Les certifications Tosa peuvent étre repassées lorsqu'elles sont expirées. Les candidats
désireux d'améliorer leur score et leur niveau peuvent également repasser I'examen a
tout moment.
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